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  Coisas mágicas acontecem no Natal e todos nós nos deixamos envol-

ver por elas. 
 As pessoas sorriem mais, há mais tolerância, mais paciência. As ruas e 
lojas estão apinhadas de gente, de sons, de algazarra, de confusão. 
 Almoços, jantares, presentes preenchem o quotidiano de muitas famí-
lias, instituições e empresas, parecendo que os ressentimentos foram 
arquivados. 
 Natal é espaço de reencontro, é a festa universal da partilha, é tempo 
de esperança. Nesta data em que celebramos o encontro de Deus com a 
humanidade, desejamos que aconteça, também, o encontro dos homens 
entre si, tornando a solidariedade a verdadeira expressão do amor. 
 Numa época em que tanta gente fala de crise, não façamos do Natal 
uma época de desperdício, sabendo que há crianças a morrerem de fome 
e velhos a sofrerem carências e abandono. 
 Vivamos o Natal em alegria partilhada e tristeza solidária, de acordo 
com o espírito rotário: “Dê de si antes de pensar em si”. 
 Que a nossa mesa seja de comunhão e o Novo Ano de ressurreição, 
para nos trazer as bênçãos e paz que necessitamos. 
 A todos um Bom Natal. 
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Poucos saberão, eu não sabia, mas a maior cidade do mundo chama-se 
Chongqing e,  fica na China. Trinta e um milhões de habitantes, à beira do 
rio Yangtze. O verdadeiro Expresso de Chongqing. Localizada a 2.000 kms 
de Shangai, Chongqing representa 40% do PIB da China. Todas as marcas 
de automóveis mundiais têm fábricas em Chongqing. 
   
Ao longo deste expresso líquido, através da majestosa Barragem das Três 
Gargantas (Qutang, Wuxia e Xiling) em Yichang, circulam milhões de tone-
ladas, que depois são exportadas através do porto de Yangshan, outra 
maravilha da construção chinesa. Como os fundos eram baixos em Shan-
ghai (2º maior porto do mundo, que inevitavelmente ultrapassará Singapura 
mais ano menos ano),que tal aproveitar umas ilhas (arquipélago Zhoushan) 
ao largo da Baía de Hangzhou, construir uma ponte de 32,5 km (Donghai 

Bridge) e fazer o maior porto do mundo ... 
Já está em funcionamento. trinta berths ,capazes de movimentar 15 milhões de contentores por ano. 
Um investimento de 20 biliões de dólares ,ao longo de 20 anos. 
  
Todo o sistema fluvial do Yangtze está a ser alvo de fortes investimentos (cerca de 5 biliões de dóla-
res), tornando-o no maior corredor intermodal mundial. Por cada metro dragado (ou de calado), um 
navio pode carregar mais 1.000 contentores. Graças à 
megalómana  obra das Três Barragens (a maior barragem 
do mundo, produz 1/9 do consumo energético chinês, 
equivalente a 15 centrais nucleares), o tempo de viagem 
entre Chongqing e Shangai foi reduzido de 10 para 5 dias. 
  
No último ano foram transportados cerca de sete milhões 
de contentores ao longo do rio, com tendências de cresci-
mento de 20 a 30% ao ano. Devido aos elevados declives 
das margens do rio, em alguns locais implantaram-se pla-
taformas elevatórias, para movimentar os contentores. 
 
Chongqing consolida toda a produção das províncias adjacentes de Sichuan e Guizhou, enviando 
as cargas rio abaixo, passando por Yichang, Wuhan, Jiujiang, Nanjing e finalmente Shangai. O rio 
Yangtze é o maior rio (6.300 kms) da Ásia e o terceiro maior do mundo. A sua nascente localiza-se 
nas montanhas Kunlun. Na China é conhecido como Chang Jiang (rio comprido). 
  
A cidade de Chongqing com mais de 3 mil anos de história, desde sempre foi famosa pelo seu porto 
interior. Existem inúmeros recursos naturais nas redondezas, nomeadamente carvão (mais de 4,8 
biliões de toneladas, a maior reserva da China), gás natural e estrôncio. 
  
Outra curiosidade famosa, é a existência do maior balneário público mundial , um edifício com 4 
andares e mais de 1.000 latrinas/urinóis (com formas artísticas). Enfim, já não bastava a poluição 
causada pelo carvão...Famosos são também os nevoeiros locais, que serviam de manto protector 

durante os bombardea-
mentos da Segunda Guer-
ra. Para a história ficou 
também o extinto Golfinho 
do Yangtze, que não 
sobreviveu ao desenvolvi-
mento chinês. 
 
Compº  Francisco Adérito 
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 O nosso Companheiro João Carlos Nunes, 

membro da Comissão Distrital Rotary Foundation, 
subcomissão Polio Plus, proporcionou-nos , na reu-
nião do dia 10 de Novembro, uma comunicação 
sobre o programa de Rotary International, Polio 
Plus, agora reforçado com  a intenção “Erradicar a 
Polio Já” 

Em 1988 Rotary 
International adop-
ta a decisão de 
erradicar a polio-
mielite do Mundo. 
Estabelece então 

com a OMS o ano de 2005 para por termo a essa 
doença, ano este em que Rotary comemoraria o seu 
centésimo aniversário. 
Tal realidade, como sabemos, não se veio a verificar 
pelo que a angariação de fundos para a finalização de 
tão árdua tarefa prossegue. 
 
Recentemente, a Fundação Bill e Melinda Gates lan-
çou um desafio a Rotary com a entrega de 100 
milhões de dólares, num protocolo em que nos com-
prometemos a reunir um valor idêntico num período 
de 3 anos. É agora inquestionável que a nossa luta 
contra a polio dispõe de condições para que dela pos-
samos sair vencedores. 
 
A nossa tarefa, enquanto membros da subcomissão 
consiste em relançar nos Clubes Rotários o tema 
Polio. Com o compromisso e empenhamento de todos 
vamos “Eliminar a Polio JÁ” . 
Aquilo que mais nos é pedido são fundos, já que 
Rotary se empenhou em conseguir os 100 MUSD em 
3 anos. Contas feitas cabe a cada rotário contribuir 
com 100 USD em 3 anos, isto é, até ao fim do primei-
ro semestre de 2011. 
Rotary Internacional pede que cada clube contribua 
com 1.000 USD por ano para esta causa. 
É nosso dever divulgar esta mensagem para que os 
clubes reúnam verbas próprias e mobilizem a socie-
dade para a prossecução deste objectivo. 
Todas as sugestões para o envolvimento dos rotários 
e recolha de contribuições nos clubes e individual-
mente, podem ser postas em prática para que se con-
siga reunir as verbas necessárias, e assim atingir os 
objectivos propostos para que efectivamente se possa 
em definitivo erradicar a polio do Mundo. 
 
É indispensável concluir a nossa tarefa para que as 
nossas palavras não sejam consideradas uma simples 
campanha de marketing. 

Comp.º João Carlos Lourenço Nunes 
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O Interact e Rotaract Clubes de Castelo Branco 
realizaram no passado dia 7 de Novembro uma 
campanha de recolha de alimentos, intitulada 
SOS Fome, a iniciativa decorreu no Centro 
Comercial Alegro. Os contributos foram varia-
dos, como leite, arroz, atum, farinha, massa, 
salsichas, tendo sido angariada cerca de uma 
tonelada de géneros alimentares. O produto da 
recolha vai ser agora distribuído por famílias 
carenciadas da cidade ou instituições de solida-
riedade de Castelo Branco. Os dois clubes 
agradecem a todas as pessoas que contribuí-
ram porque “ajudaram a ajudar!”  



 Eu sou o Pedro Simão e acabei de nascer. Como muito bem disse a Sophia de Mello Brey-
ner Andresen, para mim, “Esta é a madrugada que eu esperava. O dia inicial, inteiro e limpo, 
onde emergimos da noite e do silêncio e livres habitamos a substância do tempo”. Hoje chegou o 
meu 25 de Abril.  

 
 Partilho a alegria e a felicidade dos meus pais e mano 
Bruno, e a todos saúdo com um grande abraço. 
 

Pedro Simão Carvalhão,  
filho do Diogo e Tânia 

20 de Nov. de 2009 
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Dia   01    

Não há reunião por ser feriado 
 
Dia 08 
Não há reunião por ser feriado 
 
Dia 15 
Reunião de trabalho e companheirismo 
 

 
 

Dia 22 
Jantar de Natal 
                                                     
Dia 29 
Preparação da visita do Governador 
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Conselho Director 
Presidente:   José António Afonso Calmeiro 
Vice-Presidente: Manuel Viriato Ramos Veloso 
Secretária:   Elizabeth Santos Correia 
Tesoureiro:  João Andrade de Carvalho 
Protocolo:    José Carlos G. Mocito 

Rotary Club de Castelo Branco 
Reuniões às Terças Feiras   
21:00  - 22:30 Horas 
Hotel Rainha D.ª Amélia 
R. de Santiago, 15 -Telef. 272348800 
6000 - 179 Castelo Branco  
www.rotarycb.org 

Membro do Rotary International n.º 11973, desde 7 de Maio de 1971  -  D. 1960  
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Dia 24 - Francisco Lourenço 
      25 - Manuel Azevedo Silva 
      31 - Jorge Neves 
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Dia 4 - Maria da Conceição (Manuel Eusébio) 

Dia 20 - Jorge Neves / Maria da Conceição 
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O Conselho Director deseja a toda a família e ao recém-chegado, Pedro Simão, as maiores felicidades. 


